
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
V 
 

 

 
 
 
 
 
 

 

PROMOTEUR :  

Le projet BRAINBOOSTER a pour objectif d’évaluer l’effet 
d’un complément alimentaire issus de co-produits marins 

sur l’amélioration de la mémoire chez les seniors. 

EN QUOI CONSISTE L’ETUDE ? 

Vous avez entre 60 et 73 ans ? 
Vous êtes en bonne santé générale ? 

Vous souhaitez améliorer votre mémoire ? 

 Venir à l’hôpital Pellegrin (CHU de Bordeaux) pour réaliser 2 visites 
de sélection (entretien clinique, questionnaires, tests cognitifs) 

Si votre sélection dans l’étude est confirmée : 

 Venir à l’hôpital Pellegrin pour réaliser 3 visites de suivi 
(questionnaires et tests cognitifs) sur une durée de 3 mois 

 Prendre un complément alimentaire ou un placebo tous les jours 
pendant 3 mois (2 gélules le matin et 2 gélules le soir) 

 Accepter des actes biologiques : 2 prises de sang, 2 prélèvements 
salivaires et 2 prélèvements urinaires 

Cette étude est indemnisée.  
300 € + forfait transport de 8€ par visite 

VOUS ETES INTERESSE(E) ? 
CONTACTEZ NOUS : 

05 57 82 01 82 
arc.sanpsy@chu-bordeaux.fr 

Plateforme PRNPP – Groupe Hospitalier Pellegrin 
Place Amélie Raba Léon, Bordeaux 

PARTICIPEZ À L’ETUDE 
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